SportQuadrat-Adventskalend

Kursspecial: ,Powerstart in den Advent*. Anmeldung tuber die Homepage.
Bringe heute einen Freund zu Deinem Training mit. Ab 18 Jahren.
Wir lauten die Weihnachtszeit mit Obst & Platzchen ein.

Starke Dein Immunsystem! Heute gibt es einen Ingwershot fiir Dich.
Drehe am Gliicksrad & erhalte die Chance auf einen tollen Gewinn!
Heute gibt es ein Nikolaus-Special. Findest Du die roten Miitzen?
GenieBBe weihnachtlichen Punsch oder Gliihwein bei uns im Bistro.
Probiere unsere leckeren Protein-Riegel.

Bringe heute einen Freund zu Deinem Training mit. Ab 18 Jahren.
Hupfe in den Lostopf und freue Dich Uber ein tolles Sportpaket.
Probiere unser TSV-Fitnessbrot mit einem leckeren Aufstrich.
GeniefBe weihnachtlichen Punsch oder Gliihwein bei uns im Bistro.
Schaffst Du auch unsere Trainings-Challenge?

Probiere heute einen leckeren Weihnachts-Smoothie.

Heute gibt es vieles zum attraktiven Aktionspreis: 10er-Karten, Blackroll-
Artikel, five-Kurse & Personal Training.

Bringe heute einen Freund zu Deinem Training mit. Ab 18 Jahren.

Wir genieBBen die Weihnachtszeit mit leckerem Obst & Platzchen.

Heute duftet das ganze Haus nach leckeren Waffeln & Du kannst diese
gerne probieren!

Kursspecial: ,,Intensives Advent-Workout” & ,,Sanft bewegt - wohlig warm
im Advent*. Anmeldung uber die Homepage.

Probiere unsere leckeren Protein-Riegel.

Drehe am Glucksrad & erhalte die Chance auf einen tollen Gewinn!

Kursspecial: ,Tiefenentspannt in die Weihnachtszeit*“. Anmeldung lber die
Homepage.

Bringe heute einen Freund zu Deinem Training mit. Ab 18 Jahren.
Wir wiinschen Frohe Weihnachten!
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